Deutsche Fachgesellschaft
Psychiatrische Pflege e.V.

Ulm, den 19.03.2018

Herrn Bundesgesundheitsminister Jens Spahn
FriedrichstraRe 108
10117 Berlin

Vorab als Mail
CC Andreas Westerfellhaus per Mail

Psychiatrische Pflege kann und will entscheidend an einer besseren
Versorgung und Hilfe fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen
mitwirken

Sehr geehrter Herr Bundesgesundheitsminister Spahn,

Die Deutsche Gesellschaft Psychiatrische Pflege e.V. (DFPP) gratuliert lhnen
zum Amt des Bundesgesundheitsministers. Mit Ihrer Rede beim deutschen
Pflegetag haben Sie gezeigt, dass Sie starke Akzente in der Gesundheits- und
Pflegepolitik setzen wollen. Sie verantworten einen sensiblen Bereich, denn
Sie gewahrleisten Hilfe fir Menschen in Phasen des Angewiesenseins und der
Vulnerabilitat. Fur die Sicherstellung einer mittel- und langfristig guten Ge-
sundheitsversorgung sind enorme Herausforderungen zu bewaltigen. Wir
winschen lhnen hierfiir eine gute Hand und vertrauen auf lhre hohe Sach-
kompetenz, mit der Sie Interessen von Lobbyverbanden von den Belangen
der Patienten unterscheiden.

Psychiatrische Pflege (ibernimmt Verantwortung

Wir freuen uns sehr, dass die beiden Anliegen unseres Verbandes — die pfle-
gerische Versorgung und die psychiatrische Versorgung der Bevélkerung —im
Koalitionsvertrag explizite Erwdhnung gefunden haben. Die Pflege kann und
will einen wichtigen und eigenstdndigen Beitrag fir die Gesundheitsversor-
gung der Bevolkerung leisten — und braucht dafiir neben ausreichend Fach-
personal v.a. auch eigene Kompetenzen und Befugnisse. Gerade hierzulande
wird Pflege meist (iber die kompensierenden Assistenzleistungen fiir Men-
schen mit Beeintrdchtigungen definiert. Zu wenig wird gesehen, dass profes-
sionelle Pflege durch Beratung und Edukation, durch Forderung von Krank-
heitsmanagement und Gesundheitskompetenz, durch Trainings und durch
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Hilfen fir den Transfer von Therapieschritten in den Alltag sehr stark gesundheitsférdernd, praventiv
und autonomieférdernd wirkt.

Pflege gemeinsam entwickeln

Wir freuen uns Uber Ihre Zusage, sich fiir eine angemessenere Bezahlung und gegen den Fachkrafte-
mangel stark zu machen. Wie skizziert besteht dariiber hinaus Handlungsbedarf. Wir halten es fir
wichtig, nicht fiir die Pflege Probleme zu l6sen, sondern mit der Pflege. Mit dem Vorschlag Andreas
Westerfellhaus als Pflegebevollmachtigten zu benennen setzten Sie ein deutliches Zeichen, Gber das
wir uns sehr freuen. Wir sind uns sicher, dass Sie gemeinsam mit Herrn Westerfellhaus den Handlungs-
rahmen und die Entscheidungsbefugnisse, wie auch die Bildungswege und die Akademisierung der
Pflege verbessern werden.

Durch Pflegeangebote Gesundheit fordern

In der psychiatrischen Versorgung beeinflusst die Pflege moglicherweise noch sichtbarer als in der Kor-
permedizin die Genesungs- und Recoveryprozesse der Betroffenen. Auch hier sehen wir aktuell Ver-
sorgungsmangel, insbesondere fiir Menschen mit schweren chronischen Verlaufen, Menschen mit
dauerhaften FunktionseinbuRen und/oder Menschen mit geringer sozialer Einbindung. Wir sind tber-
zeugt, dass Gber mehr ambulante und nachgehende Pflegeangebote sowie Giber mehr edukative und
therapeutische Angebote der Pflege viele Krisen, stationare Aufenthalte oder allgemeine Verschlech-
terungen splirbar reduziert werden kdnnen.

Die DFPP steht lhnen mit der Expertise fiir Psychiatrische Pflege fiir einen konstruktiven Austausch
gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen GriRen
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